
Die Gemeinde Aldersbach ist seit 2013 Mitglied im Netzwerk der 
gesunden Gemeinden. Diese engagieren sich für den 
gesundheitsorientierten Ausbau des Landkreises Passau. Im 
Netzwerkflyer der gesunden Gemeinden sind die absolvierten Schritte zur 
gesunden Gemeinde transparent dargestellt.  

Die gesunden Gemeinden fassen dabei im Gemeinderat den Beschluss, 
selbstverpflichtend das Thema Gesundheit in die politischen 
Entscheidungen miteinzubeziehen und gesundheitsfördernde Rahmenbedingungen zu erhalten, zu 
fördern oder neu aufzubauen. Die gesunden Gemeinden werden von der Geschäftsstelle der 
Gesundheitsregion Passauer Land begleitet.  

Gesunde Gemeinden...  

 

  

in den Handlungsfeldern 

 

 

 

 

http://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/c01f407a4c3e02dcfe4bb242a7a7352376248/flyer_fachstellen_pflegende_angeho_rige_22-1-1-5.pdf


Die ernannten Gesundheitsbeauftragten agieren besonders im Handlungsfeld der Prävention und 
Gesundheitsförderung.  Dabei wird jährlich das Schwerpunktthema, das vom Gesundheitsministerium 
vergeben wird, bearbeitet. Darüber hinaus befasst sich der Landkreis mit Themen auf Basis der 
Gesundheitsberichterstattung. Als Fokusbereich fungiert dabei die Prävention von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen. In der Vergangenheit sind hierzu verschiedene Projekte und Aktionen entstanden.  

Die Bürgermeister bzw. Bürgermeisterin in den gesunden Gemeinden engagieren sich im Bereich der 
Pflege und medizinischen Versorgung über die Task Force. Hierzu findet regelmäßig ein 
gesundheitspolitischer Stammtisch statt.   

___________________________________________________________________________ 

Gesundheitsinformationen für Bürgerinnen und Bürger:   

 über die gesunde Seiten im Gemeindeblatt werden wichtige Präventionsthemen aufbereitet 
     und nachberichtet. 

 zudem stehen Informationen und Broschüren zum Schwerpunktthema zur Verfügung  

Schwerpunktthema Herzgesundheit 2022  

Schwerpunktthema Einsamkeit 2023 

__________________________________________________________________________________ 

  

In der gesunden Gemeinde Aldersbach fungiert Annemarie Pelinka als Gesundheitsbeauftragte.  

Kontakt:  

Tel. 08543-961012 

pelinka@aldersbach.de 

 

https://www.gesundheitsregion-passauer-land.de/seite/305947/jahresschwerpunktthema.html
https://www.gesundheitsregion-passauer-land.de/seite/574127/schwerpunkt-2022-herzgesundheit.html
http://www.gesundheitsregion-passauer-land.de/seite/338442/downloads.html
http://www.gesundheitsregion-passauer-land.de/seite/574127/schwerpunkt-2022-herzgesundheit.html
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